Lebenselixier ,Freundschaft”
\ortrag

Lassen Sie sich faszinieren

vom Reichtum und der Energie
menschlicher Verbindungen, die aus
den Fotografien ins Auge springen.

Dr. Barbara Guilliard
Donnerstag, den 1. Juni, 19 Uhr

«¢Ilch mochte dem Verein CHAVERIM -
Freundschaft mit Israel und der
Vorsitzenden Ayala Nagel fur die
Moglichkeit danken, diese Ausstellung
hier fiir Sie auszurichten.

Ich wiinsche uns allen einen Freund, der
uns das Geflihl gibt, wir selbst zu sein. ¢¢

Erleben Sie es, identifizieren Sie sich
damit - denn sicher haben auch Sie
einen Freund oder eine Freundin,
mit dem oder der Sie Sie sein

Eintritt frei

bestatigen aullerdem die positive
Wirkung von Freundschaften auf

Schon in der Antike hat der romische Philosoph
Marcus Tullius Cicero die positiven Seiten

MiF Dir bin ich ich

Fotoausstellung von Oranit Ben Zimra

Wenn Sie einen Freund haben, lachelt Ihr Leben.

Wenn Sie einen Freund haben, haben Sie eine
Stitze.

Wenn Sie einen Freund haben, konnen Sie Sie
selbst sein.

Im Rahmen der Feierlichkeiten zum 25. Jubildum
des Vereins CHAVERIM - Freundschaft mit Israel
e. V. laden wir Sie herzlich ein, 24 Freundespaare
zu treffen. Aus Norderstedt und aus Israel.

24 Freundespaare, die in der Ausstellung ihre

langjahrige Freundschaft durch
die Kameralinse der israelischen
Fotografin Oranit Ben Zimra
teilen.

Schauen Sie sie an. Erleben Sie
die Kraft und die enorme Vielfalt
der Freundschaften. Sie werden
erfahren, wie dhnlich die
Freundschaften in Norderstedt
und in Israel sind.

konnen.
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(Oranit Ben Zimra)
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der Freundschaft hervorgehoben und ihre
lebens-erhellende und motivierende Wirkung
im zwischenmenschlichen Miteinander
beschrieben. Vor allem bei personlichen
Schicksalsschlagen und in allgemeinen
Krisensituationen erfahren wir Menschen, auf
welche Freunde wir uns wirklich verlassen
kdnnen.

Ahnlich wie in Verwandtschafts- und
Liebesbeziehungen konnen Emotionen von
Trauer und Angst geteilt und damit leichter
ertragen werden, wenn wir gute Freunde
haben. Neueste wissenschaftliche Studien

das Selbstwertgefiihl und die
allgemeine Lebenszufriedenheit.
Die vitalitatssteigernden Aspekte
der Freundschaft haben bekannte
deutschsprachige Dichterin*innen
und Schriftsteller*innen

in ihren Werken eindrucksvoll
beschrieben.



Freundschaff, Liebe,
Eifersuchl - was
Menschen verbindef
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Hans-Christoph Pliimer
Donnerstag, den 6. Juli, 19 Uhr

Eintritt frei

Die hebraische wie die christliche Bibel
spiegeln die Flille des Lebens wider.
Vom Gliick und Reichtum der
Freundschaft wissen sie zu erzahlen.
Den Botschaften zum Thema wollen wir
gemeinsam an diesem Abend mit Pastor
Hans-Christoph Pliimer nachgehen.

STADTMUSEUM NORDERSTEDT
Friedrichsgaber Weg 290, 22846 Norderstedt

OFFNUNGSZEITEN
Mi-Sa,15-18 Uhr
So,11-18 Uhr

EINTRITT

Erwachsene: 5 Euro
ErmaRigt: 2,50 Euro
Kinder bis 12 Jahre frei

Flhrungen fir Gruppen nach Absprache.
Bitte per Mail an: freundschaft@chaverim-norderstedt.de

Eine Kooperation von:
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CHAVERIM ZENTRALRAT DER JUDEN
Freundschaft mit Israel eV.
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JNF-KKL % UORDERSTEDT Zusammen. Zukunft. Leben.
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25 Jahre CHAVERIM

Freundschaft mit Israel e. V.




